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Coronavirus :  
La maternité St Vincent de Paul 

vous informe 

1 11/06/2020 
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• Syndrome grippal simple 

voire pas de symptôme 

• Formes graves parfois 

– Femme enceinte 3ème trimestre = à risque 
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Levée plus tardive des 
mesures de 
confinement dans les 
maternités ! 
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Pas de transmission 
de la mère à 

l’enfant pendant la 
grossesse 

infections NN 
secondaire par 
transmission 

classique  

Pas de passage 
connu dans le lait 

maternel  
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Recommandations CNGOF et HAS 
– 3 écho de dépistage 

– Bas risque en relation avec ville 
• téléconsultation  

• regroupement des RDV 

– Patiente suspecte = suivi renforcé 
• Téléconsultation 

– Préparation à l’accouchement : maintenir en 
téléconsultation 

– Dépistage avant hospitalisation programmées  
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L’organisation 

à St Vincent de Paul 

• Recommandations CNGOF et HAS 

• Modifications possibles 

• 3 secteurs 

– Consultations 

– Urgences et bloc obstétrical 

– Hospitalisation 2ème étage 

• Retour à domicile 

 

5 



G
y
n

é
c
o

lo
g

ie
 

O
b

s
té

tr
iq

u
e
 

Secteur consultations  
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• Organisation 

– Pas de symptômes de virus 

– Accueil de la patiente seule 

• Exception en écho  

– pour le conjoint seulement  

– s’il n’a pas de symptôme 

– Port du masque / lavage main 

• Aucun enfant autorisé 
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RDV au maximum regroupés 

Téléconsultations 
possibles  

!!!! certaines conditions 

Cs anesthésie / cs 
diabétologie 

- groupée avec autre cs 

- en téléconsultation  
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• Acupuncture 

– Possible sur prescription 

– Pour les besoins non reportables 

– Même règles que pour les autres cs 

• Seule 

• Masque 

– Prescription d’homéopathie possible dans 

les suites 
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Prochainement  

en  

téléconsultation  
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• Traiter les maux de la 
grossesse 

• Préparer l’accouchement 

Homéopathie 

• Diminuer ou stopper 

• Quantification par 
interrogatoire et CO testeur 

• Prescription si besoin de 
substituts nicotiniques 

Tabacologie 
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• Préparation naissance   

– Visioconférence de 1h30 (via Wébex)  

– Connectez-vous 15 minutes avant 

– Inscription au secrétariat des cs 

– Papas bienvenus ! 
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• Sophrologie le jeudi 
– Info grossesse, accouchement 

– Postures De gasquet  

– Sophrologie 

 

• Qi gong le mardi 
– Info grossesse, accouchement 

– Postures De gasquet  

– Travail en Qi Gong 
• Apprentissage automassage 

• Enchainement de santé 

• Temps de méditation 
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• Consultation de pédopsychiatrie 

– En présentiel 
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Secteur urgence / bloc 
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Aucun accompagnant dans le secteur des 
urgences 

Conjoint autorisé pour 
l’accouchement  

« confiné » dans la salle d’accouchement 

Seulement si pas de symptôme 

Gestes barrière 

Collation 
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Secteur hospitalisation  
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• Hospitalisation programmée = 

questionnaire la veille 

– Hôpital de jour (par téléphone) 

– Déclenchement 

– Césarienne programmée (lors de la cs la 

veille) 
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Sauf le conjoint, aucune visite n’est autorisée 

Conjoint « confiné » 
S’il sort, il ne peut plus rentrer le 
jour même 

Il peut revenir le lendemain 

Aide à la sortie possible par le personnel 
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• Difficile pour la fratrie 

• Respect du rythme mère enfant 

• Allaitement 

Une maternité sans visite !!!!!! 

• Si sécurité médicale 

• Anticipation de la sage-femme +++ 

Sortie précoce privilégiée 
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• Lait maternel = aliment privilégié du NN 

– Pas de virus dans le lait 

– Bonne protection face aux infections 

• Soutien à l’allaitement 

– Lors de votre séjour 

– Après le retour à domicile 
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Retour à domicile  
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Anticipation +++ 

(condition pour sortie précoce) 

 

 

 

Sage femme libérale 

1er passage à domicile 24 à 48h 
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Comment protéger bébé face 

aux infections transmissibles 
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Grippe VRS Coronavirus 
Oreillons rubéole rougeole  

Varicelle herpès 
Coqueluche 

Haemophilus, streptocoques, méningocoques 
Virus digestifs : rotavirus adenovirus  

… 
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Aérer les pièces de vie régulièrement 

Limiter les visites 

  

Eviter de passer le nouveau-né de bras à bras 

Reporter les visites si elles sont malades 

 
Eviter les sorties dans des endroits confinés 
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Gestes barrières pour les adultes 

Ne pas embrasser les bébés sur la bouche ni sur 
les mains 

  
 
Se laver les mains avant de manipuler les bébés 
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Mesures spécifique COVID 

Maman est malade 

• Port de masque en continu 

sauf pendant le sommeil 

• Allaitement autorisé avec 

respect des gestes 

barrières 

• Eloigner le berceau du lit 

d’au moins 2 mètres 

• Pas de séparation !!! 

• Pas de masque pour bébé!! 

Maman est en bonne santé 

• Pas de port de masque  

• Allaitement autorisé 

• Respect classique des 

mesures de protection 

contre les infections 

transmissibles 

• Jamais de masque pour 

bébé!! 
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Consultations et surveillance 

médicale 
 

• Sage-femme : dans les 24h à 48 heures qui suivent la 
sortie 

• Médecin traitant :  10ème jour  

• Consultation 1 fois par mois 

• Démarrer le calendrier vaccinal à 2 mois 

 

• Consultations d’urgence: 
– Fièvre supérieure à 38° 

– Changement de comportement 

– Difficultés alimentaires 

– Rhinorrhée / toux 
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Si vous êtes en difficulté 

Isolement, fatigue, épuisement 

Stress face aux pleurs 

Allaitement difficile 

Manque de confiance 

Contact sage-femme, médecin, maternité, 
allait’écoute 

Soutien psychologique possible à distance  



Merci pour votre attention !  

À vous pour les questions !!! 


